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ПОЛОЖЕНИЕ 

об организации охраны жизни и здоровья обучающихся 

в Санкт-Петербургском бюджетном учреждении дополнительного 

образования спортивной школе олимпийского резерва «Комплексная 

школа высшего спортивного мастерства» 

 

1.Общие положения 

 
1.1. Настоящее Положение об организации работы по охране жизни и здоровья 

обучающихся (далее - Положение) СПБ ГБУ ДО СШОР «КШВСМ» (далее - Учреждение) 

разработано в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации", Конвенцией (о правах ребенка, Уставом 

Учреждения. 

1.2. Положение направлено на обеспечение охраны жизни и здоровья обучающихся в 

Учреждении. 

1.3. Настоящее Положение представляет собой систему реализации необходимых 

условий, обеспечивающих сохранение и укрепление физического и психологического 

здоровья занимающихся в Учреждении. 

1.4. Учреждение создает условия, гарантирующие охрану и укрепление здоровья 

занимающихся (статья 41 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ): 

- оказание первичной медико-санитарной помощи в порядке, установленном 

законодательством в сфере охраны здоровья (в рамках действующей лицензии на 

осуществление медицинской деятельности № ЛО-78-01-009698 от 12 марта 2019г. на 

оказание первичной, в том числе доврачебной, медико-санитарной помощи в амбулаторных 

условиях: по медицинскому массажу, по сестринскому делу; при оказании первичной 

специализированной  медико-санитарной помощи в амбулаторных условиях: по лечебной 

физкультуре и спортивной медицине); 

- определенной оптимальной физической нагрузки, режима занятий; 



- пропаганда и обучение навыкам здорового образа жизни, требованиям охраны труда; 

- организацию и создание условий для профилактики заболеваний и оздоровления 

обучающихся, для занятий ими физической культурой и спортом; 

- прохождение обучающимися в соответствии с законодательством Российской 

Федерации периодических углубленных медицинских осмотров и диспансеризации; 

- профилактика и запрещение курения, употребление алкогольных, слабоалкогольных 

напитков, пива, наркотических средств и психотропных веществ, их аналогов и других 

запрещенных веществ; 

- профилактика несчастных случаев с обучающимися во время пребывания в 

Учреждении; 

- проведение санитарно-противоэпидемиологических и профилактических мероприятий; 

 

2. Цели и задачи 
2.1. Основная цель - обеспечение образовательного процесса, гарантирующего 

оптимальные условия для охраны, поддержания и сохранения жизни и здоровья 

обучающихся в Учреждении. 

2.2. Задачи: 

- текущий контроль за состоянием здоровья обучающихся; 

- проведение санитарно-гигиенических, профилактических и оздоровительных 

мероприятий, обучение и воспитание в сфере охраны здоровья; 

- соблюдение государственных санитарно-эпидемиологических правил и нормативов; 

- расследование и учет несчастных случаев с обучающимися во время пребывания в 

Учреждении. 

 

3. Основные направления деятельности Учреждения по организации 

условий охраны здоровья обучающихся 
3.1. Контроль санитарно-эпидемиологических мероприятий; 

3.2. Организация контроля за проведением мероприятий, установленных нормативными 

правовыми актами в области охраны здоровья граждан; 

3.4. Проведение методической и просветительской работы по укреплению здоровья и 

профилактике заболеваний, пропаганде здорового образа жизни; 

3.5. Соблюдение санитарных норм, предъявляемых к порядку организации и 

осуществления  образовательной  деятельности по дополнительным общеобразовательным  

программам; 

3.6. Соблюдение норм двигательной активности при организации образовательного 

процесса в соответствии с требованиями санитарных правил; 

3.7. Медицинское обеспечение физкультурных и спортивных-массовых мероприятий; 

3.8. Осуществление взаимодействия Учреждения с учреждениями дополнительного 

образования, физической культуры и спорта, здравоохранения (СПБ ГБУЗ ГВФД) и другими 

заинтересованными организациями по вопросам охраны и укрепления здоровья, безопасного 

образа жизни обучающихся; 
 

4. Требования к обучающимся при поступлении в Учреждение 
 

4.1. Прием обучающихся производится на основании «Правил приема обучающихся в 

Учреждение»; 

4.2. При поступлении в Учреждение необходимо представлять справку с допуском к 

тренировочному процессу (на основании приказа Минздрава России от 23.10.2020г №1144н) 

- для спортсменов групп начальной подготовки врачу по спортивной медицине СПб ГБУ ДО 

СШОР « КШВСМ» необходимо предоставить медицинское заключение с установленной 

http://gorvfd.ru/


группой здоровья по результатам профилактического медицинского осмотра (из 

поликлиники по месту жительства или другой уполномоченной медицинской организации). 

          Для спортсменов других этапов подготовки требуется медицинская справка из го-

родского (районного) врачебно-физкультурного диспансера с           заключением о допуске к 

тренировкам и соревнованиям врача по спортивной медицине этих организаций; 

4.3. Прохождение обязательных периодических медицинских осмотров для 

обучающихся: 

- 1 раз в год для групп начального и учебно-тренировочного (спортивной 

специализации) этапа спортивной подготовки; 

- не менее 2 раз в год для групп совершенствования спортивного мастерства и высшего 

спортивного мастерства. 

 

5. Требования при проведении спортивно-массовых и выездных 

мероприятий 
5.1. Допуск к участию в  соревнованиях осуществляется на основании допуска врача по 

спортивной медицине СПб ГБУ ДО СШОР « КШВСМ». 

6. Требования к организации медицинского обслуживания обучающихся: 

6.1. Медицинские осмотры обучающихся в Учреждении организовываются и проводятся 

в порядке, установленным федеральным органом исполнительной власти в области 

здравоохранения; 

6.2. Обучающегося допускают к занятиям после перенесенного заболевания только при 

наличии справки участкового врача; 

6.3. В Учреждении организуется работа по профилактике инфекционных и 

неинфекционных заболеваний; 

6.4. При обнаружении чесотки и педикулеза обучающиеся во время проведения лечения 

отстраняются от посещения Учреждения. Они могут быть допущены в Учреждение только 

после завершения всего комплекса лечебно- профилактических мероприятий, 

подтвержденных справкой от врача. 

8. Условия, обеспечивающие охрану здоровья обучающихся в Учреждении включают: 

8.1. Наличие в  Учреждении  квалифицированных медицинских специалистов, 

обеспечивающих проведение оздоровительной работы с обучающимися. 

 

 


